PREVENTION ET CONSEILS
POUR PRESERVER LA VISION

INSTITUT -

ET CENTRE »
D'OPTOMETRIE
INTERNATIONAL COLLEGE

OF OPTOMETRY . .. ) L, . .
Théme : Optimisation des capacités visuelles au travail

*Connaitre la fragilité des différents éléments de I'oeil
* Faire une synthése sur les conséquences du port d’une compensation

.,*,;Q:*“ ‘u’_’ optique pour chaque cas rencontré
T - * Connaitre les effets nocifs sur la vision des radiations ultraviolettes et infrarouges.
Public visé 8 * Sensibiliser son client sur les risques traumatiques pour I'ceil dans la vie quotidienne
pll  * Connaitre les caractéristiques techniques des filtres solaires et des lunettes
Professionnels 8 de protection
de l'optique * Connaitre des éléments nutritionnels qui favorisent la préservation de I'ceil et des
aliments qui en contiennent
Pré requis
Aucun PROGRAMME
= Les différents éléments de I'ceil a protéger
Durée = Les conséquences du non port de lunettes correctrices
= Les rayonnements ultraviolets et infrarouges
3,50 heures ) . . .
= Les risques traumatiques de la vie quotidienne
= Les éléments nutritionnels important pour la vision
= Les aliments a conseiller pour une bonne vision
Intervenant = Les lunettes de soleil et de protection

Formateur spécialisé
Moyens pédagogiques
La formation est organisée en modules de formation a distance, modules

Evaluation initiale
Questionnaire

Validation

dynamiques et interactifs, incluant des apports théoriques, des exercices, des
vidéos, des tests.

Outils pédagogiques
Supports audiovisuels sur plateforme LMS

Un certificat de réalisation Un accompagnement pédagogique est proposé par le formateur via la plateforme

Une assistance technique est a disposition des stagiaires
Support de formation téléchargeable a I'issue de la formation.

Tarifs

195 € nets par stagiaire Dispositif de suivi d’exécution du programme

En début de formation, une évaluation des connaissances est réalisée sous
forme de questionnaire. Un quiz en fin de formation permet de mesurer les
acquis des stagiaires.

Informations et inscriptions
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